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17 MARTA BUDIÑO FACAL DEXTER TRIATLON COMPOSTELA BXF 1º 08:03,14 

24 MARIA DEL CARMEN JIMENEZ EZQUERRA TRIATLON FERROL NORINVER BXF 2º 08:36,65 

1 LAURA PAIS MOSQUERA ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO BXF 3º 08:41,37 

32 LUCIA SANTALLA GARCIA TRIATLON FERROL NORINVER BXF 4º 09:37,27 

36 SILVIA VARELA ROCA TRIATLON FERROL NORINVER BXF 5º 09:48,80 

9 CHLOE BOTANA PRINI DEXTER TRIATLON COMPOSTELA BXF 6º 10:21,37 

20 MARIA   VILA GALLEGO DEXTER TRIATLON COMPOSTELA BXF 7º 10:45,05 

25 LAURA RODRIGUEZ PAZ TRIATLON FERROL NORINVER BXF 8º 10:47,96 

3 TEODORA RUSO VIDAL ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO BXF 9º 11:24,90 
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182 JORGE PIÑEIRO ACEVEDO DEXTER TRIATLON COMPOSTELA BXM 1º 08:08,40 

111 IAGO GARCIA CUNS ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO BXM 2º 08:13,74 

106 PABLO DIAZ OIZA ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO BXM 3º 08:14,27 

164 IZAN MARQUEZ DEXTER TRIATLON COMPOSTELA BXM 4º 08:14,90 

214 ROI DOPICO REY TRIATLON FERROL NORINVER BXM 5º 08:26,34 

116 MARTIN OTERO LESTON ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO BXM 6º 08:52,34 

160 PEDRO LISTE MONTEAGUDO DEXTER TRIATLON COMPOSTELA BXM 7º 09:15,30 

215 RUBEN MORADO RUIZ TRIATLON FERROL NORINVER BXM 8º 09:26,49 

226 MANUEL SANTIAGO MORON TRIATLON FERROL NORINVER BXM 9º 09:41,46 

185 JAVIER PUENTE CURIEL DEXTER TRIATLON COMPOSTELA BXM 10º 09:44,11 

159 LUCAS DIOGO ROSENDE DEXTER TRIATLON COMPOSTELA BXM 11º 10:22,71 

193 ROI SANTIAGO PAZ DEXTER TRIATLON COMPOSTELA BXM 12º 10:23,49 

151 MARTIN CENDAN PACIO DEXTER TRIATLON COMPOSTELA BXM 13º 10:37,18 

208 DIEGO LIÑARES ROSENDE OLIMPICO DE VEDRA BXM 14º 10:42,52 

218 ALEJANDRO RODRIGUEZ RILO TRIATLON FERROL NORINVER BXM 15º 10:46,81 
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255 ANDREA OTERO PINTOS DEXTER TRIATLON COMPOSTELA ALF 1º 15:33,52 

256 MINIA PEREZ VIDELA DEXTER TRIATLON COMPOSTELA ALF 2º 16:04,71 

259 LARA LOPEZ FERNANDEZ EDM CONCELLO DE TRAZO ALF 3º 17:18,05 

266 NOELIA SEIJAS REGUEIRA OLIMPICO DE VEDRA ALF 4º 18:11,11 

261 LIDIA GARCIA AGRA OLIMPICO DE VEDRA ALF 5º 18:46,05 

234 LUCIA MUIÑO PAMPIN ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO ALF 6º 19:13,90 

263 LUZIA MENDEZ SENRA OLIMPICO DE VEDRA ALF 7º 21:38,74 

247 UXIA GOMEZ TORREIRA DEXTER TRIATLON COMPOSTELA ALF 8º 24:51,30 
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325 MARTIÑO IGLESIAS CAMPAÑA DEXTER TRIATLON COMPOSTELA ALM 1º 14:26,52 

326 VICTOR BOUZON GARCIA OLIMPICO DE VEDRA ALM 2º 14:38,96 

362 DIEGO PEREZ NAVEIRAS TRIATLON FERROL NORINVER ALM 3º 15:03,58 

317 DIEGO RODRIGUEZ VILARIÑO CEIP SAL LENCE ALM 4º 15:11,45 

308 MARCO  PULZONI CUPEIRO ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO ALM 5º 15:27,49 

352 JORGE MORADO RUIZ TRIATLON FERROL NORINVER ALM 6º 15:35,37 

301 JONATHAN LEMA FERNANDEZ AD FOGAR ALM 7º 15:39,21 

364 NORDES VENTUREIRA FERNANDEZ TRIATLON FERROL NORINVER ALM 8º 16:08,27 

350 ALEJANDRO MANEIROS RODRIGUEZ TRIATLON FERROL NORINVER ALM 9º 16:14,68 

310 DIEGO ALONSO ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO ALM 10º 16:18,14 

305 CARLOS DIOS SUAREZ ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO ALM 11º 16:57,65 

333 ALBERTO RODRIGUEZ ROSENDE OLIMPICO DE VEDRA ALM 12º 17:08,52 

336 MANUEL DIEGUEZ PEREZ TRIATLON FERROL NORINVER ALM 13º 17:13,37 

316 JUAN MANUEL RUSO ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO ALM 14º 18:22,84 

339 BRUNO LEIRACHA MAHIA TRIATLON FERROL NORINVER ALM 15º 18:55,37 

320 ALEJANDRO GOMEZ PITA DEXTER TRIATLON COMPOSTELA ALM 16º 21:36,96 
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420 INES CASTAÑO GARCIA ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO INF 1º 21:00,78 

435 RAQUEL RUIZ BRAGE TRIATLON FERROL NORINVER INF 2º 21:50,68 

413 IRENE MERA GONZALEZ TRIATLÓN NAUTICO DE NARÓN INF 3º 22:43,96 

436 HELENA VARELA ROCA TRIATLON FERROL NORINVER INF 4º 23:02,74 

433 LARA PAREDES CASTRO TRIATLON FERROL NORINVER INF 5º 23:02,75 

434 EMMA ROMEO IGLESIAS TRIATLON FERROL NORINVER INF 6º 23:50,87 

405 SORAYA HERNANDEZ VILLAR AD FOGAR   INF 7º 25:02,27 

421 ALDARA DIAZ MARIN ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO INF 8º 26:08,40 

408 SUSANA CANO VAZQUEZ TRIATLÓN NAUTICO DE NARÓN INF 9º 27:57,78 

404 VANESSA COSTA PEQUEÑO AD FOGAR   INF 10º 28:09,55 

402 SALOME CALVIÑO HERMIDA AD FOGAR   INF RET RET 

409 SILVIA DE DIEGO MILALRENGO TRIATLÓN NAUTICO DE NARÓN INF RET RET 
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567 PABLO MUÑIZ BREA DEXTER TRIATLON COMPOSTELA INM 1º 19:11,68 

536 ALBERTO TOME BRANDON AD FOGAR   INM 2º 19:44,78 

596 DANIEL RIOS GRAÑA TRIATLON FERROL NORINVER A INM 3º 19:55,11 

609 MAURO PAREDES ROMERO TRIATLON RIVEIRA INM 4º 20:28,30 

534 MARCOS SOUTO VEIGA AD FOGAR   INM 5º 20:34,05 

588 IVAN PUENTES BARCIA TRIATLON FERROL NORINVER A INM 6º 20:39,18 

595 JUAN REJAS GABEIRAS TRIATLON FERROL NORINVER A INM 7º 20:42,62 

575 DIEGO BOUZA PENA TRIATLON FERROL NORINVER A  INM 8º 20:47,74 

579 ABEL JOSE FUENTES PIÑON TRIATLON FERROL NORINVER B INM 9º 20:53,14 

508 NICOLAS PABLO GENS LOPEZ AD FOGAR   INM 10º 20:59,55 

618 MARTIN CAÑETE VAZQUEZ AD FOGAR   INM  11º 22:11,00 

501 IVAN BECERRA GARCIA AD FOGAR   INM 12º 22:11,05 

559 JESUS OTERO LESTON ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO INM 13º 22:19,96 

568 ANTON QUINTIA LEDO DEXTER TRIATLON COMPOSTELA INM 14º 22:20,65 

617 MIGUEL MUÑIZ SANVICENTE TRIATLON RIVEIRA INM 15º 22:30,14 

549 IKER PITA SANCHEZ TRIATLÓN NAUTICO DE NARÓN INM 16º 22:32,40 

535 XOAN TOJA MARIÑO AD FOGAR   INM 17º 22:34,68 

601 YAGO SUAREZ GUTIERREZ TRIATLON FERROL NORINVER B INM 18º 22:42,96 

598 ANTON SANTIAGO MORON TRIATLON FERROL NORINVER A INM 19º 22:46,64 
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      587 CARLOS PEDROSA PAZ TRIATLON FERROL NORINVER B INM 20º 22:49,68 

565 LEO SUAREZ URRUZOLA ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO INM 21º 23:23,14 

547 RUBEN GOMEZ DE VASCONCELOS TRIATLÓN NAUTICO DE NARÓN INM 22º 24:08,30 

546 XOAN DIAZ FONTICOBA TRIATLÓN NAUTICO DE NARÓN INM 23º 24:25,49 

542 MANUEL VERDES COLLAZO AD FOGAR   INM 24º 24:47,37 

524 PABLO NEGREIRA CAAMAÑO AD FOGAR   INM 25º 25:29,68 

558 ALVARO GARCIA CUNS ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO INM 26º 25:49,24 

517 SERGIO MARTINEZ ALONSO AD FOGAR   INM 27º 26:08,46 

599 PABLO SEOANE SIEIRO TRIATLON FERROL NORINVER B INM 28º 32:24,11 
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665 ALICIA VILA GALLEGO DEXTER TRIATLON COMPOSTELA CDF 1º 33:33,81 

663 LAURA VAZQUEZ FILGUEIRA DEXTER TRIATLON COMPOSTELA CDF 2º 34:36,79 
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731 ANDRES CENDAN LLORENS DEXTER TRIATLON COMPOSTELA CDM 1º 25:36,58 

703 ALEJANDRO PARDO BELLO AD FOGAR   CDM 2º 26:14,62 

717 BRAIS OTERO LESTON ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO CDM 3º 26:16,40 

738 MARCOS RUIZ BRAGE TRIATLON FERROL NORINVER CDM 4º 26:19,58 

732 RAUL GARCIA AGRA OLIMPICO DE VEDRA CDM 5º 27:15,34 

704 VICTOR SOUTO RAMOS AD FOGAR   CDM 6º 27:27,52 

730 MANEL REY PERNAS DEXTER TRIATLON COMPOSTELA CDM 7º 27:33,90 

719 PABLO MONTES CASAL DEXTER TRIATLON COMPOSTELA CDM 8º 27:38,46 

734 PABLO PEDROSA PAZ TRIATLON FERROL NORINVER CDM 9º 28:01,55 

744 DANIEL SANTALLA GARCIA TRIATLON FERROL NORINVER CDM 10º 28:08,30 

748 CARLOS BRION SAMPEDRO TRIATLON RIVEIRA CDM 11º 29:00,71 

746 MANUEL SUAREZ SANCHEZ TRIATLON FERROL NORINVER CDM 12º 29:21,81 

709 ANTONIO GALANTE BARREIRO ARCADE INFORHOUSE SANTIAGO CDM 13º 30:25,74 

702 CARLOS GONZALEZ RIVAS AD FOGAR   CDM 14º 30:42,93 

753 MANUEL NOVO BELLO TRIATLON RIVEIRA CDM 15º 30:59,49 

724 ANTON PEREZ VIDELA DEXTER TRIATLON COMPOSTELA CDM Ret Ret 

 


